
GUÍA EXPRÉS EXCLUSIVA • TU PLANETA PERROS

EL SEMÁFORO
DEFINITIVO Y
MANUAL DE
EMERGENCIA
CANINA
Los alimentos que salvan o ponen en
riesgo su salud, y cómo actuar ante un
susto en la cocina



EL SEMÁFORO
NUTRICIONAL
ZONA ROJA
PELIGRO CRÍTICO

PROHIBIDOS ABSOLUTOS

Aunque sea un trocito mínimo, su
organismo no puede procesarlos
y pueden causar daños graves.

ZONA AMARILLA
PRECAUCIÓN Y LETRA PEQUEÑA

NO SON VENENO PURO

No son veneno puro, pero exigen
muchísimo cuidado y restricciones.

Lácteos (intolerancia a
lactosa en muchos perros)

Huesos cocidos (riesgo de
astillarse y perforar)

Frutos secos en general (exceso
de grasa y riesgo de asfixia)

ZONA VERDE
LOS COMODINES SALUDABLES

IDEALES PARA PREMIOS SANOS

Ideales para premios sanos o dietas blandas
(siempre lavados, sin aderezos y sin semillas).

Calabaza (regula tránsito intestinal)

Zanahoria (snack crujiente bajo en calorias)

Arándanos (antioxidante natural)

Arroz blanco con pollo hervido
(salvavidas para estómagos revueltos)

Guía rápida para saber qué puede y qué no puede comer tu perro

Chocolate (teobromina)
Cebolla y Ajo (destruyen glóbulos rojos)
Uvas y Pasas (fallo renal repentino)
Aguacate (persina)
Xilitol (edulcorante mortal en chicles/dulces)
Nueces de macadamia
Alcohol y Café

Manzana sin pepitas (refrescante con fibra)



MINI-MANUAL DE URGENCIAS
Y PROPORCIONES
Lo esencial para actuar rápido y cuidar su salud cada día

¿QUÉ HACER SI MI PERRO
ROBA COMIDA PROHIBIDA?
Mantén la calma y retira
lo que quede a su alcance

Guarda los restos para calcular
la cantidad que pudo comer

Calcula cuánto comió y ten a mano
el peso de tu perro

Llama inmediatamente
al veterinario

Nunca provoques vómito casero
sin indicación profesional urgente

REGLA DE ORO DEL 10%
(SNACKS Y PREMIOS)

10%
Los premios o extras fuera de la
comida principal no deben superar
el 10% de las calorías diarias

Evita que las golosinas
desplacen la nutrición real



Con esta guía ya proteges su salud
de sustos innecesarios en casa.

Pero si realmente quieres asegurar su bienestar
a largo plazo, evitar carencias nutricionales y
aprender a formular menús caseros equilibrados
paso a paso, necesitas dar el salto definitivo.

Quiero conocer la Guía Definitiva de
Recetas Caninas

Saber qué evitar
es solo el primer paso...

https://go.hotmart.com/R104253239E?dp=1
https://go.hotmart.com/R104253239E?dp=1
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